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Питание - один из факторов среды обитания, 
оказывающий непосредственное влияние на 
формирование здоровья детей и подростков.   

  Организация правильного здорового питания 
детей и подростков имеет не только 
медицинское значение как фактор сохранения 
здоровья конкретного ребенка и его последующего 
развития, но и большое социальное значение - как 
фактор, определяющий здоровье будущих 
поколений, т.е. какая основа будет заложена 
сейчас, такое будет здоровье и в последующем. 



 

Питание — основа здоровья и учёбы 

 



Интeрьeр и оформлeниe 





Соблюдeниe личной гигиeны 





 Меню и баланс 





Оснащeниe пищeблока 







Команда столовой 





 



«Школьная столовая — это не просто 

пункт питания. Это место, где о нас 

заботятся, где мы отдыхаем между 

уроками и получаем силы для новых 

достижений. Спасибо тем, кто 

каждый день готовит для нас!» 




